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Abgrund Arbeitsplatz herunterladen PDF
Stress durch zu viele Überstunden, Mobbing
am Arbeitsplatz und unglaublich hoher

Druck: Wem kommt das nicht bekannt vor?
Die Autoren des Buches »Abgrund

Arbeitsplatz«, Jan Henkel und Claudia Schell,
haben das selbst erlebt und andere Betroffene

zu diesen Themen interviewt.
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